2/ 2009

Eltowarzyszenie

NIr

llinterwenciji
IErawnej

ANALI ZzY
RAPORTY
EKSPERTYZY

Emilia Rekosz

POSTEPOWANIE Z KOBIETAMI
SKAZANYMI NA KARY
DEUGOTERMINOWE —

KILKA REFLEKS]I

NA MARGINESIE BADAN



Postgpowanie 3, kobietami skazanymi na kary dingoterminowe — kilka refleksji na marginesie badar 2

Poniewas wieZniarki stanowiq wykle niewielkq
mniefsz08¢ 056b odbywajacych diugoterminowe

Inb dogywotnie pozbawienie wolnosci, planowanie
wykonania kar wobec nich powinno by¢ sgezegolnie
Starannie rogwazone tak, aby wyjsé naprzeciw ich

specyficzmym potrzebom.’

1. Uwagi wstepne

Niniejszy artykul dotyczy tematyki dotychczas pomijanej w polskiej literaturze penitencjarnej. Zdajac
sobie sprawe z tego, ze nie ma on za zadanie wyjasnienie wszystkich kwestii zwigzanych z tematem,
warto we wstepie okresli¢, czego bedzie dotyczyl, a czego, z uwagi choéby na brak szeroko zakrojonych
badan, dotyczy¢ nie bedzie.

Zawierajac w tytule pojecie ,,kobiet skazanych na kary dlugoterminowe” mam na mysli kobiety
odbywajace obecnie w Polsce kary w ich tzw. ekstremalnym wymiarze, tzn. kare 25 lat pozbawienia
wolnosci oraz dozywotniego pozbawienia wolnosci. Za takim zakredleniem przedmiotu przemawia
charakter przeprowadzonych badan’ oraz dotychczasowe podejscie w Polsce do kar dlugoterminowych,
polegajace na ograniczaniu omawiania zagadnien wykonywania kar dlugoterminowych do tych dwoéch
rodzajow kar’. Réwniez rodzimy Program postepowania z wigzniami odbywajacymi kare dozywotniego
pozbawienia wolnosci 1 innych kar dlugoterminowych gtéwnie ich dotyczy. To, co je wyrdznia z kar
pozbawienia wolnosci w ogodle, to obostrzenia, ktére wiaza si¢ z ich wykonaniem®. Pomijam w tym
miejscu dyskusje na temat rzeczywistej definicji kary dtugoterminowej, ktéra rézna jest w zaleznosci od
ustawodawstwa badz autoréw publikacji, ktére ich dotycza’.

Przez postgpowanie mozna rozumie¢ okreslony sposob dzialania, w ramach przepiséw prawa,
zwigzany z oddzialywaniem jednych oséb na drugie. Z jednej strony beda to wiec pewne zasady wyko-
nywania przedmiotowych kar, z drugiej, uwagi dotyczace praktycznego wymiaru tego wykonywania.

Obecnie w Polsce kary dlugoterminowe w powyzszym rozumieniu odbywa 46 kobiet, w tym w

6 przypadkach sa to prawomocne wyroki dozywotniego pozbawienia wolnosci, a w 40 — prawomocne

I Artykut 30a Rekomendacji Nr 2003 (23) Rady Europy o wykonywaniu przez administracje wigzienng kary dozywotniego
pozbawienia wolnosci oraz innych dtugoterminowych kar pozbawienia wolnosci przyjete wraz z Urzedowym komentarzem
przez Komitet Ministrow na jego 885 posiedzeniu w dniu 9 pazdziernika 2003 roku.

2 Uwagi na podstawie badafi, przedstawione w przedostatniej czesci artykulu dotycza badan przeprowadzonych w 2007 r.,
zwiazanych z obroniona praca magisterskq na temat strategii adaptacji dozywotnich wigzniarek w Polsce. O szczegdlach
badan w dalszej czesci artykutu.

3 Np. T. Gardocka (red.), Kary dtugoterminowe, Wyzsza Szkota Handlu i Prawa im. Ryszarda Y.azarskiego, Warszawa 2006.

4 Art. 121 § 10, art. 131 § 3, art. 139 § 5 i 6 Kodeksu karnego wykonawczego z 1997 r.

> Oméwienie podstawowych réznic znajduje si¢ we wspomnianej ksigzce T. Gardocka (red.), Kary dfugoterminowe oraz u E.
Janiszewskia-Talago, Wykonywanie kar dingoterminowego pozbawienia wolnosci, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1980.
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wyroki 25 lat pozbawienia wolnosci’. Przebywaja one w 10 jednostkach penitencjarnych. Z danych uzy-
skanych z Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej wynika, Zze cechuje je w przewazajacej czesci niskie
wyksztalcenie (20 kobiet ma wyksztalcenie podstawowe, 1 gimnazjalne, 18 zasadnicze zawodowe).
Pozostate wi¢zniarki maja wyksztalcenie $rednie (5 oséb) oraz wyzsze (2 osoby). Najwigcej kobiet jest
w wieku od 20 do 30 lat oraz od 31 do 40 lat (odpowiednio 17 1 16 kobiet), w dziewieciu przypadkach
sa one w wieku od 41 do 50 lat, a w dwdch powyzej 60 lat. Cho¢ powyzsze dane wskazuja, ze mamy
glownie do czynienia z kobietami stosunkowo mlodymi i z niskim wyksztalceniem, to warto jednak
zauwazy¢, ze wérdd nich sa zaréwno dwudziestolatki, jak 1 pie¢dziesigciolatki, kobiety z wyksztalceniem
podstawowym, jak i wyzszym. Dane te z jednej strony sklaniaja do przekonania o potrzebie takiego z
nimi postepowania, ktére bedzie uwzglednialo powyzsze zmienne, z drugiej strony pozwalajaq przypusz-
czaé, ze uzupelnienie wyksztalcenia powinno by¢ jednym z najwazniejszych elementéw wykonywania
wobec nich kar dtugoterminowych.

Artykul nie jest proba calosciowej oceny procesu, jakim jest postepowanie z kobietami skaza-
nymi na kary dlugoterminowe, chocby z tego tytulu, ze nie mam podstaw do dokonywania takich ocen,
a przekonanie, ze wydawanie osadoéw blednych zawsze jest dziataniem szkodliwym, powstrzymuje od
niepotrzebnego generalizowania opinii. Niewatpliwie jest to jednak zbiér pewnych refleksji 1 uwag doty-
czacych tego trudnego zagadnienia, wynikajacych z badan wlasnych, ktére cho¢ ograniczone byly do
kary dozywotniego pozbawienia wolnosci nie zamykaja si¢ tylko do niej’. Owe refleksje i uwagi maja
przede wszystkim na celu ukazanie potrzeby przeprowadzenia szeroko zakrojonych badan monogra-
ficznych, ktére pozwolityby na zebranie materialu, umozliwiajacego z kolei dokonywanie takich ocen.
Kobiety skazane na kary dlugoterminowe to kategoria wiezniow szczegolna.

,,Kilka refleksji” na marginesie zawartych w podtytule dotyczy¢ bedzie bezposrednio badan wia-
snych, skupi si¢ réwniez na przepisach prawa, literaturze penitencjarnej oraz perspektywie feministycz-
nej. Refleksje z badan zostang przedstawione wedlug schematu, ktérego ramy wytyczaja zasady wyko-
nywania kary dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz innych kar dlugoterminowych przedstawione w
Rekomendacji Nr 2003 (23) Rady Europy o wykonywaniu przez administracje wigzienna kary dozywot-
niego pozbawienia wolnosci oraz innych dlugoterminowych kar pozbawienia wolnosci przyjete 9 paz-

dziernika 2003 r. (dalej: Rekomendacje).

2. Kobiety skazane na kary dlugoterminowe a feministyczna socjologia prawa
Wydawac¢ by si¢ moglo, ze pisanie o kobietach na poczatku XXI wieku z pominigciem perspektywy
feministycznej byloby co najmniej ignorancja, z drugiej strony jednak obserwacja toczacych si¢ debat

pozwala przypuszczad, ze pisanie z jej uwzglednieniem jest co najmniej ryzykownym przedsiewzigciem.

¢ Dane pochodza z Biura Informaciji i Statystyki Centralnego Zarzadu Stuzby Wigzienne;.

7 Brak catosciowych ocen dotyczy réwniez wykonywania dozywotniego pozbawienia wolnosci. Badania nie miaty charakteru
monograficznego.
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Od kilku dziesigcioleci na Zachodzie toczy si¢ dyskusja na temat kobiet popelniajacych przestepstwa i
przebywajacych w wiczieniu, z ktérej wylania si¢ nowa dziedzina kryminologii, natomiast w nauce o
prawie istnieje juz wiele opracowan uwzgledniajacych zmienna plci, powstajacych z przekonania, ze
dotychczas zmienna ta byla w dyskursie na temat przepisow prawa pomijana. W Polsce takich debat
praktycznie nie ma. Sporadycznie pojawiaja si¢ artykuly zwracajace uwage na istnienie nowej perspek-
tywy, jednak nadal mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie jest ona zbyt powaznie traktowana.

Niemniej, niezaleznie od niedostatku polskich opracowan, ktore pozwolilyby na pelniejsze opi-
sanie zagadnienia, chcialabym pokrétce przedstawi¢ podstawowe zalozenia feministycznej perspektywy
w zakresie, w ktérym moim zdaniem moze okaza¢ si¢ istotna i pomocna w badaniach na temat wi¢znia-
rek w przysztodci. Zalozenia te, wraz z moimi uwagami, zostana oméwione na podstawie dwoch pol-
skich artykutéw autorstwa Malgorzaty Fuszary i Moniki Platek oraz kilku opracowat anglojezycznych®.

M. Fuszara zauwaza, ze istnieje na zachodzie dyscyplina naukowa polegajaca na feministycznej
analizie orzecznictwa, ktora, z uwzglednieniem polskich badan dotyczacych relacji prawo — ple¢, mozna
by okresli¢ jako feministyczna socjologie prawa’. Zwraca uwage na to, ze przepisy prawa wydaja sie
czasami nie pasowac do kobiet lub do sytuacji, w ktérych dochodzi do zetknigcia si¢ kobiet z prawem.
Moze to wynika¢ zaréwno z samej konstrukcji przepisow, ktére bedac z zalozenia neutralne z punktu
widzenia plci, zawieraja meski podmiot (o kobiecej plci wspomina si¢ natomiast w tych przepisach,
ktére dotycza szczegolnej sytuacii, w ktorej moze si¢ ona znalez¢), jak i z tego, ze w ramach tworzenia
prawa w mniejszym stopniu korzysta si¢ z doswiadczenia kobiet, pozostawiajac do$wiadczenia mez-
czyzn 1 ich punkt widzenia jako norme, ktora obiektywizuje si¢ na cala populacje. Autorka przytacza
hasta, ktore odzwierciedlajac istote feministycznej analizy prawa: ,,/aw is male” oraz ,law is sexist’, poka-
zuja, ze pozorny jest obiektywizm nie tylko w tworzeniu prawa, ale takze w jego stosowaniu'’.

Roéwniez M. Platek wspomina, ze fakt, iz w prawie najczesciej wystepuje podmiot niezréznico-
wany ze wzgledu na ple¢ nie oznacza, ze jest ono obiektywne, i w takim samym stopniu dotyczy kobiet
i mezezyzn''. Na wyciaganie takich wnioskéw pozwala prawoznawstwo, jako nauka o zasadach ustalo-
nych przez prawo (obejmujaca orzecznictwo sadowe wraz z jego analiza) w jego feministycznej odmia-
nie, ktéra daje podstawy do dyskusji na temat tego, jak interesy i doswiadczenia kobiet, sa zabezpieczo-
ne i odzwierciedlone w prawie'”. M. Platek dodaje, Ze z réznica plci obyte jest w pewnym sensie prawo

pracy, ale prawo konstytucyjne 1 karne juz nie. W tych ostatnich ,,meski punkt widzenia uznany jest za

8 M. Fuszara, Feministyczna socjologia prawa, Prace ISNS, Nr 2 1999; M. Platek, Rzecz o bezpieczeristwie kobiet w prawie karnyn, w:
Ch. Ockrent (red.), Czarna Ksigga Kobiet, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2007. Przytaczane artykuly anglojezyczne to tylko
niewielki fragment calej literatury dotyczacej dziedziny, ktora za M. Fuszara okreslam jako ,,feministyczna socjologi¢ prawa”.
® M. Fuszara, Feministycina sogologia prawa. .., s. 383. Badania na temat relacji prawo-pte¢ dotycza miedzy innymi sadowego
wymiaru w sprawach rodzinnych i nieletnich, jak i analizy przepiséw prawa z punktu widzenia intereséw kobiet.

10 Za: C. Smart, Law, Crime and Sexuality. Essays in Feminism, Sage Publication, London 1995. “Male law” - “male prison’?
(ER).

11'Na temat pozornej neutralnosci przepiséw prawa rowniez: A. C. Scales, The Emergence of Feminist Jurisprudence: En Essay,
,»The Yale Law Journal” 1986 r., Vol. 95, No. 7, s. 1377.

120 potrzebie uwzglednia kobiecych doswiadczen: A. C. Scales, op. cit., s. 1401
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obiektywny, wrecz wzorcowy, a kobieta wymazana jest z pola legislacyjnej uwagi”"’. Zauwaza ona, ze
jest to dziedzina, ktéra w Polsce ,,czeka dopiero na swoj czas”, wskazujac jednoczesnie, ze dekonstruk-
cje potwierdzanych zalozen (ze to co meskie, jest obiektywne lub to co obiektywne jest meskie) od lat
podejmuja tworey badan socjologicznych, psychologicznych czy literaturoznawczych.

M. Platek zadaje pytanie o to, czy prawo karne jest wrazliwe na ple¢. Przytacza opini¢ Cathrine
MacKinnon, ktéra stwierdza, ze ustawodawca nieslusznie zaklada, iz ,eliminacja réznic ze wzgledu na
ple¢ automatycznie gwarantuje rowne traktowanie i stosowanie regul prawa karnego wobec kobiet i

. 14
mezczyzn”

. O tym, ze wprowadzenie regulacji prawnych deklarujacych réwnosé prawa nie oznacza
weale faktycznej réwnosci i usuniecia dyskryminacji wspomina réwniez M. Fuszara®.

Zdaniem M. Platek kobiety nie mialy i nadal nie maja wplywu na ksztaltowanie prawa karnego.
Nie chodzi tu jedynie o fizyczny brak reprezentacji kobiet. ,,Z nig zwigzana jest nieobecnos¢ kobiecej
refleksji nad rzeczywisto$cia odmiennej od meskiego punktu widzenia. Racje kobiet zdominowane sa
przez racje mezezyzn”'’. Wskazuje ona na istotna role jezyka, ktory czesto wzmacnia antyfeministyczny
wymiar prawa, podajac za przyklad prawo konstytucyjne. Nie posadza ona przy tych wszystkich kry-
tycznych uwagach ustawodawcy o zla wolg, a raczej o brak feministycznej refleksji 1 wrazliwosci, ktora
zmusilaby do ,,rewizji pojecia obiektywizmu, jakim postugujemy si¢ w prawie karnym”."

Ustosunkowujac si¢ do powyzszych artykuléw, mozna przyjac, ze istnieje na zachodzie pewien
rodzaj subdyscypliny w nauce prawa, jaka jest feminist jurisprudence. Odnosi si¢ ona przede wszystkim do
nauki o tworzeniu prawa i wychodzi z zalozenia, ze w przewazajacej wickszosci kobiety/pte¢ byly nie-
jako pomijane w dyskursie na temat tworzenia jego przepisow. Badacze tej subdyscypliny zakladaja
bowiem, ze deklaratywnie obiektywne prawo, dotyczace wszystkich ludzi, jest w rzeczywistosci prawem
pisanym z meskiej perspektywy, i jako takie mezczyznom przede wszystkim stuzy. Takie podejscie z
kolei do procesu tworzenia prawa wpisuje si¢ w dziedzing, jakq jest socjologia prawa, cho¢ nie mozna
jednoznacznie zakresli¢ merytorycznych granic obu dziedzin, jak i obszaréw, w ktorych si¢ one ze soba
stykaja. M. Fuszara zaproponowala pojecie feministycznej socjologii prawa na okredlenie tych femini-
stycznych rozwazan, ktére pojawiajg si¢ w socjologii prawa, roéwniez w polskiej literaturze (cho¢ takich
w poréwnaniu do zachodniej jest niezwykle mato).

Jednak warto si¢ zastanowi¢, z punktu widzenia polskiej nauki, jak i niniejszego artykulu, czy
istnieje wspolny obszar dla feministycznej jurysprudencji (orzecznictwa) i socjologii prawa? Czy pierw-
sza jest rodzajem drugiej? Czy jesli rodzaj tego typu jest uymowany z perspektywy feministycznej, to czy
réwniez sama socjologia prawa moze by¢ feministyczna? Jesli socjologia prawa ma odpowiedzie¢ na

pytania o to, ,,w jaki sposéb prawo stanowigc trwaly element Zycia nowoczesnych spoteczenstw, spote-

13 M. Platek, gp. cit., s. 642.

14 Tamze, s. 644.

15 M. Fuszara, gp. cit., s. 348. (odwolanie do L. Petrazyckiego).
16 M. Platek, gp. cit., s. 644.

17 M. Platek, gp. cit., s. 647
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czenstwa te ksztaltuje i jest przez nie same ksztattowane”'®

, to feministyczna perspektywa powinna w
tym uchwycic, jak prawo ksztaltuje sytuacje kobiety 1 jak sytuacja kobiety ksztaltuje prawo (czy prawo
uwzglednia interesy kobiet, 1 czy kobiety maja rzeczywisty wplyw na prawo). Pojawienie si¢ takiej per-
spektywy oznaczaloby, ze w dotychczasowym wplywaniu prawa na spoleczenstwo i spoleczenstwa na
prawo, kobiety, ich doswiadczenie 1 potrzeby byly pomijane (lub relatywnie zbyt malo uwzgledniane).
Nie jest fatwo okredli¢, na ile uzasadniony jest to zarzut. Niewykluczone, ze sprawdzenie tego, czyli
potraktowanie owego zarzutu jako hipotezy, wymagatoby weryfikacji, ktérej dokona¢ mozna tylko z
takiej perspektywy, ktéra bedzie wrazliwa na plec, a wiec z perspektywy feministycznej. Uprawiajac te
dziedzing nalezaloby si¢ spodziewaé uzyskania odpowiedzi na pytania o to, w jakim zakresie tworzenie
prawa uwzglednia interesy kobiet (przy domniemanym zalozeniu, ze tego nie robi), a w jakim obowia-
zywanie juz uchwalonego wplywa na ich rzeczywista realizacje. Czyli mamy do czynienia z dwoma
czynnikami, o ktérych wspomina zalozyciel polskiej socjologii prawa, Adam Podgorecki, czynnikiem
,prawnym” oraz czynnikiem , jakiego$ innego rodzaju”, jakim jest w tym przypadku sytuacja kobiet".
Moze by¢ tez tak, ze takie spojrzenie na feministyczng socjologi¢ prawa jest niestuszne, poniewaz ogra-
nicza jej dzialanie do pewnej jasno okreslonej zaleznosci. A moze jest tak, ze kazda relacja pomiedzy
czynnikiem prawnym a czynnikiem innego rodzaju, powinna podlega¢ feministycznej weryfikacji?

Jesli przyjmiemy, ze istnieje mozliwos$¢ uprawiania takiej dziedziny, to kolejnym istotnym z
punktu widzenia tego artykulu pytaniem jest, czy w ramach prawa, ktérej ona dotyczy, istnieje szansa na
uwzglednienie prawa karnego wykonawczego. A. Podgérecki wspomina, ze socjologia prawa moze
wkracza¢ w rozne dziedziny socjologii, podajac za przyklad socjologie przemystu i religii. Z drugie;
strony, jesli wezmiemy pod uwage dotychczasowe polskie badania, wpisujace si¢ w nurt socjologii pra-
wa, to mozna przyjaé, ze moze ona dotyczy¢ réznych jego dziedzin: prawo rodzinne, prawo nieletnich,
konstytucyjne i karne. Mozna wigc przyjaé, ze socjologia prawa bedzie si¢ takze interesowac¢ socjologia
wigzienia, jak 1 prawem karnym wykonawczym. Feministyczna perspektywa oznaczataby wowczas takg
analize, ktéra pozwolilaby zbada¢, w jakim zakresie prawo karne wykonawcze uwzglednia potrzeby i
interesy kobiet (wi¢zniarek), 1 w jakim zakresie wiedza na temat funkcjonowania kobiet w wigzieniu
moglaby mie¢ lub w jakim stopniu ma wplyw na jego stanowienie. Przyjecie feministycznej perspekty-
wy zaklada¢ by mialo domniemang §wiadomo$¢é braku obecnosci kobiet w dyskursie na temat prawa
karnego wykonawczego oraz wigzaloby si¢ z przekonaniem o potrzebie uwzglednienia wiedzy o rze-
czywistych potrzebach wigzniarek w stanowieniu prawa, ktore ich dotyczy. Za przyjeciem tej perspek-
tywy moze przemawiaé fakt, ze potrzeba uwzgledniania specyfiki sytuacji kobiety w wi¢zieniu, jej od-
rebnosci przedstawiana jest w polskiej literaturze penitencjarnej od wielu juz lat (podkreslane jest to
réwniez w prawie miedzynarodowym — mysl przewodnia tego artykulu jest tego najlepszym przykta-

dem). Wracajac na chwile do zakresu tematycznego niniejszego opracowania warto zauwazyc, ze

18 K. Frieske, Sogologia prawa, Warszawa-Poznan 2001, s. 9.
19 A. Podgoérecki, Sogologia prawa, Warszawa 1962, s. 15.
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wszystkie te zalozenia wydaja si¢ by¢ przede wszystkim istotne w dyskusji na temat kobiet odbywaja-
cych kary dlugoterminowe (jako tych, ktore szczegdlnie odczuwaja dolegliwo$¢ kary pozbawienia wol-
nosci, a jednoczesnie tych, ktérych prawo powinno szczegoélnie traktowac). Ale czy tak jest w istocie,
skoro nie ma zadnych opracowan, ktére by na to wskazywaly?

Ponadto, przyjmujac terminologi¢ K. Frieske, mozna by bylo okreslic feminist jurisprudence jako
wewnetrzny program badania prawa, a feministyczng socjologie prawa wykonawczego jako jego ze-
wnetrzng odmiang. Nie upieram si¢ przy takim podziale, bo moze jest réwniez tak, ze zaréwno badanie
prawa i jego genezy (czyli wewnetrzny program), jak i badanie tego, w jaki sposéb prawo to wplywa na
sytuacje wiezniarek (program zewnetrzny), to ta sama dziedzina, ktéra roboczo mozna by okresli¢ jako
feministyczna socjologie prawa. Zwrocenie uwagi na mozliwo$¢ takiego podzialu mogloby mieé¢ zna-
czenie w dyskusji na temat rownosci wobec prawa, oznaczajacej rzeczywiste rowne traktowanie kobiet i
mezczyzn przez prawo, poprzez uwzglednienie intereséw obu tych grup. O ile mozna si¢ zgodzié, ze
taka rownos¢ jest wartoscia 1 czyms pozadanym, o tyle trudno nie zainteresowac si¢ koncepcja M. Che-
sney-Lind o negatywnych konsekwencjach takiego samego traktowania kobiet i mezczyzn przez prawo,
jakie widocznie jest w przypadku populacji wiezniéw i wiezniarek (vengeful equity)™. Moze by¢ jednak tak,
ze dyskusja tego typu bylaby bezprzedmiotowa, bo wszystko zalezy od przyjetej definicji réwnosci i
réwnego traktowania. O konieczno$ci uwzglednienia w prawie réznigcych si¢ od siebie potrzeb wigz-
niéw i wigzniarek wspomina C. Smart®.

Podsumowujac podstawowe zagadnienia zwiazane z perspektyws feministyczng w socjologii
prawa i kryminologii, mozna roboczo zalozy¢, ze réwniez w badaniu i dyskusjach nad postepowaniem z
kobietami odbywajacymi kary diugoterminowe istnieje mozliwo$¢ zastosowania tej perspektywy. W
analizie przepiséw pozwoli¢ by ona miala na uchwycenie, czy podmiot, ktérego prawo karne wykonaw-
cze dotyczy, jest podmiotem zobiektywizowanym, czy meskim, jak to zarzuca si¢ innym dziedzinom
prawa (nalezatoby wiec sprawdzi¢, czy prawo karne wykonawcze jest wrazliwe na plec). W analizie lite-
ratury natomiast na krytyczne podejscie do ustalen poczynionych wzgledem tej szczegdlnej grupy ko-
biet, a w sferze badan na takie ich poprowadzenie, ktére pozwoli pozna¢ rzeczywiste potrzeby kobiet
przebywajacych w wigzieniu, skazanych na ekstremalnie wysokie kary, oraz umozliwi zweryfikowanie,
czy dotychczas istniejace przepisy te potrzeby uwzgledniaja. W kazdym z tych obszaréw jest wiele do
zrobienia. Artykul ten nie wyczerpuje mozliwosci ich eksploracji. Pokazuje natomiast, a przynajmniej
takie jest jego zalozenie, ze zagadnienie postgpowania z kobietami skazanymi na kary dlugoterminowe
jest zagadnieniem waznym i wartym dalszych badan. Monitoring jednostek penitencjarnych, w ktérych
te kobiety przebywaja, (rowniez w czasie tymczasowego aresztu) moglby pozwoli¢ czg$ciowo na zba-

danie wyzej okreslonych obszaréw.

20 M. Chesney-Lind, The Forgotten Offender, “Corrections Today” 1998 1., Vol. 60 Issue 7, oraz tej samej autorki The female
offender: Girls, women, and crime, Sage Publication, California 2004 t; Patriarchy, Crine, and Justice. Feminist Criminology in an Era of
Backlash, “Feminist Criminology” 2006 r., Vol. 1, No. 1, s. 17.

2V C. Smart, Law, Crime and Sexuality. Essays in Feminism, Sage Publication, London 1995, s. 191.
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3. Kobiety odbywajace kary dlugoterminowe a przepisy prawa karnego wykonawczego
W kodeksie karnym wykonawczym mozna wyrézni¢ dwie grupy przepiséw, ktore dotycza interesujace]
nas kategorii kobiet: te, w ktérych ustawodawca wyraznie wskazuje, ze podmiotem przepisow jest ko-
bieta oraz te, w ktérych zawarte sa zasady wykonywania kar dtugoterminowych (w kodeksie wyrdznia
si¢ na tym tle kare 25 lat i dozywotniego pozbawienia wolnosci). O ile pierwsza grupe cechuje dazenie
do uczynienia kary pozbawienia wolnosci jak najmniej dolegliwa, o tyle druga wigze si¢ z obostrzeniami
sposobu wykonywania kar ekstremalnie dlugoterminowych (podczas gdy pierwsza lagodzi wykonywa-
nie kary wobec kobiet, druga zaostrza wykonywanie kar wobec skazanych odbywajacych kary dlugo-
terminowe). W sytuacji, gdy kare dtugoterminowsa odbywa kobieta, przepis lagodzacy rezim wykonania
kary pozbawienia wolnosci przestaje miec¢ znaczenie, ustepujac tym przepisom, ktére dotycza szczegol-
nego traktowania skazanych, ktorzy odbywaja kare 25 lat i dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Przepisy, w ktorych ustawodawca bezposrednio odnosi si¢ do kobiet, zawarte sa w artykule 87
kkw. Pierwszy z nich (art. 87 § 1 kkw) zawiera podstawowsq zasade, ze kobiety odbywajq kare odrebnie
od mezezyzn®. Odrebno$é ta polega na obowiazku osadzania kobiet przynajmniej w odrebnych celach
mieszkalnych i odseparowania od mezczyzn w trakcie pracy, nauczania i innych zaje¢”. Paragraf 2 tego
artykutu zakltada, Ze ,,skazana kobieta odbywa kar¢ w zakladzie karnym typu polotwartego, chyba ze
stopien demoralizaciji lub wzgledy bezpieczenistwa przemawiaja za odbywaniem kary w zakladzie kar-
nym innego typu”. Art. 88 § 6 pkt 1 kkw wskazujac, ze kobiety mozna takze osadzi¢ w zakladzie kar-
nym typu zamknigtego, jest uzupelnieniem tego przepisu™. Kolejne paragrafy art. 87 kkw dotycza ko-
biet ci¢zarnych i karmiacych, nadajac im specjalny status, gwarantujacy specjalistyczna opieke. Kobiety
cigzarne i karmiace maja ponadto prawo do diuzszego spaceru, dodatkowych zakupéw zywnosciowych
oraz zakazuje si¢ stosowania wobec nich niektérych okreslonych kar dyscyplinarnych (odpowiednio art.
112 § 1, 113a § 1 oraz 143 § 2 kkw). Mozliwo$¢ dokonywania niezbednych odstepstw w sposobie wy-
konywania kary wobec nich przewiduje réwniez § 27 Regulaminu wykonania kary pozbawienia wolno-
$ci. Pozostale przepisy odnoszace si¢ do kobiet dotycza ich macierzyiistwa i maja na celu umozliwienie
im sprawowania stalej 1 bezposredniej opieki nad dzieckiem (art. 87 § 4-5 kkw). Cel ten jest realizowany

poprzez tworzenie doméw matki i dziecka przy zaktadach karnych, w ktérych przebywaja kobiety™.

22 Nie jest to tozsame z utworzeniem odrebnych zakladéw karnych dla kobiet. Z. Hotda, K. Postulski, autorzy Kodeksu karny
wykonawegy. Komentarg, Arche, Gdansk 2007, twierdza, ze dzieje si¢ tak pomimo ,,szeregu przemawiajacych za tym okoliczno-
$ci”, op. cit., s. 358. Podkresla to rowniez B. Stando-Kawecka, Prawne podstawy resogjalizacji, Zakamycze, Krakéw 2000 r. War-
to w tym miejscu dodaé, ze postulat utworzenia odrebnego zakladu karnego dla kobiet, jak i odrebnego regulaminu wyko-
nywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety, pojawia si¢ w wielu opracowaniach polskiej literatury penitencjarnej.

23 7. Holda, K. Postulski, gp. ¢it., s. 359.

24 Ponadto, ,,co do zasady” kar¢ w zakladzie karnym typu poétotwartego odbywaja skazani za przestgpstwa nieumyslne lub
odbywajacy zastepcza kare pozbawienia wolnosci albo kare aresztu. Wymienione kategorie oséb oraz kobiety mozna osadzi¢
w zakladzie karnym typu zamknigtego, jesli ich wlasciwosci i warunki osobiste, sposéb Zycia przed popelnieniem przestep-
stwa, zachowanie po dokonaniu przestgpstwa, negatywna ocena postawy i zachowania w areszcie §ledczym, wzgledy bezpie-
czefistwa zakladu albo inne szczegdlne okolicznosci wskazuja, ze nalezy wobec nich wykonywaé kare w zwigkszonej izolacji
i zabezpieczenia — art. 88 § 6 pkt 1 kkw, por. Z. Hotda, K. Postulski, op..ciz, s. 363.

% Tryb przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci do doméw dla matki i dziecka oraz zasady organizowania i
dzialania tych placéwek okresla Minister Sprawiedliwosci w drodze rozporzadzenia (obowigzuje obecnie w tym zakresie
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Uwzgledniajac natomiast przepisy prawa karnego wykonawczego dotyczace kar 25 lat 1 dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci, zauwazy¢ nalezy, ze jesli ustawodawca wspomina o tych karach, wy-
rézniajac je z innych kar pozbawienia wolnosci, to czyni to w sposéb podkreslajacy koniecznosé szcze-
gblnego traktowania wiezniow, ktorzy te kary odbywaja. To szczegolne traktowanie polega na zaostrze-
niu niektoérych warunkéw ich wykonywania, zwigzanych przede wszystkim z kwalifikowaniem do od-
bywania kary w zakladzie karnym typu zamknigtego (art. 88 § 5 kkw), przy czym dopiero z uplywem
czasu mozna ich przenies¢ do innego typu zakladu (o lagodniejszym rezimie), z zaznaczeniem jednak,
ze skazanych na kary dozywotniego pozbawienia wolnosci mozna przenie$¢ do zakladu typu pototwar-
tego po odbyciu co najmniej 15 lat, a do otwartego po odbyciu co najmniej 20 lat kary (art. 89 § 3 kkw)
oraz z mozliwodcig warunkowego przedterminowego zwolnienia w przypadku kary dozywotniego po-

zbawienia wolnosci (art. 159 kkw)™

. Ponadto w przypadku kary dozywotniego pozbawienia wolnosci
ustawodawca przewidzial nastepujace obostrzenia w zakresie jej wykonywania: osoba, ktéra odbywa te
kar¢ moze wykonywac prace wylacznie na terenie zakladu karnego, w przypadku kontynuowania nauki
nie ma mozliwosci udzialu w konsultacjach i zdawania egzamindéw poza murami zakladu karnego,
przyznanie nagrody w postaci zezwolenia na widzenie bez dozoru, poza obrebem zakladu karnego, z
osobg najblizsza lub osoba godna zaufania, na okres nie przekraczajacy 30 godzin lub nagrody prze-
pustki na okres nie przekraczajacy 14 dni jest mozliwe po odbyciu przez niego przynajmniej 15 lat kary i
za kazdym razem wymaga zgody sedziego penitencjarnego.

Podsumowujac, stwierdzi¢ nalezy, ze o ile ,,co do zasady” kobiety odbywaja kare w zakladzie
karnym typu polotwartego, o tyle art. 88 § 5 kkw ,,przesadza”, ze skazanych (w tym przypadku réwniez
skazane) na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz na kare 25 lat pozbawienia wolnosci osadza
si¢ w zakladzie karnym typu zamknigtego. Mozna wigc przyjac, ze przepisy prawa karnego wyko-
nawczego, zwlaszcza gdy dotycza kobiet odbywajacych kary dlugoterminowe, nie przystaja do sytuacii
kobiety, bo z zalozenia mialy dotyczy¢ mezczyzn (statystka skazan pokazuje, ze w rzeczywistosci doty-
czy to stosunkowo niewielkiej liczby kobiet — ok. 50). Moze to by¢ jednym z dowodéw na to, ze wig-
zienia same w sobie, tzn., w ksztalcie w jakim istnieja, nie sa przystosowane dla kobiet (nie pasuja do
nich). Fakt, ze kobiety duzo gorzej znosza izolacje wig¢zienng (abstrahujac na moment od metodolo-
gicznych podstaw takiego stwierdzenia, a podkreslajac jedynie potrzebe jego weryfikacii), réwniez moze
o tym $wiadczy¢.

Oproécz regulacji krajowych, obowiazuja w Polsce réwniez regulacje miedzynarodowe. Obok ak-
tow prawnych, ktére dotycza wykonywania kary pozbawienia wolnosci w ogdle, istnieja Rekomendacje

dotyczace w szczegdlnodci wykonywania kary dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz innych kar

Rozporzadzenie z dnia 17 wrzesnia 2003 r.). Z uwagi na brak miejsca, pomijam szczegoly zwigzane z funkcjonowaniem tych
jednostek.

26 Kodeks karny okresla minimalne granice czasowe, po uplynigciu ktérych skazani na kary 25 lat oraz dozywotniego po-
zbawienia wolnosci moga ubiegaé si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie (dla kary 25 lat — po odbyciu 15 lat, dla
dozywotniego pozbawienia wolno$ci — po odbyciu minimum 25 lat) — 78 § 3 kk.
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dlugoterminowych. Obecnie obowiazuja Rekomendacje uchwalone w 2003 r., ktore zastapily wersje z
1976 r. Komitet Rady Ministréw Rady Europy, ktéry uchwalil Rekomendacje zawart w nich trzy pod-
stawowe cele, ktore nalezy realizowa¢ w przypadku wykonywania dlugoterminowych kar pozbawienia
wolnos$ci (uczynienie wigzienia miejscem bezpiecznym, zaréwno dla wieznidw, personelu, jak i oséb
odwiedzajacych, przeciwdzialanie negatywnym efektom dozywotniego uwigzienia oraz umozliwienie
powrotu do spoleczenstwa oséb warunkowo zwalnianych) oraz zasady, ktorych nalezy przestrzegad,
aby cele te mogly by¢ zrealizowane (indywidualizacji, normalizacji, odpowiedzialno$ci, ochrony i bez-
pieczenistwa, nie-segregacji oraz progresiji). Powyzsze zasady zostang omoéwione w czesci dotyczacej
uwag na temat postgpowania z kobietami skazanymi na kary dlugoterminowe, przedstawionych na
podstawie badan wlasnych.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ rowniez o zaleceniach zawartych w Standardach Europejskie-
go Komitetu Zapobiegania Torturom z 2003 r.”’, w ktérych uwage poswiecono zaréwno wiezniom
skazanym na kary dlugoterminowe, jak i kobietom. W punkcie 33 cztonkowie Komitetu zwrocili uwage
na restrykcyjne podejscie do wszystkich skazanych, bez uwzgledniania indywidualnego stopnia zagroze-
nia, jakie stanowiq poszczegolni wiezniowie oraz na negatywne skutki psychologiczne, ktére wiaza si¢ z
odbywaniem tej kary w tak restrykcyjnych warunkach. Wedlug Komitetu sposéb wykonania kar dtugo-
terminowych powinien polega¢ na niwelowaniu tych skutkow, zwlaszcza, ze kazdy z tych wigzniow
moze kiedy$ wyjs¢ na wolnoé¢. Dodatkowo zwrdcil uwage na potrzebe zapewnienia wigzniom skaza-
nym na kary dlugoterminowe dostepu do réznorodnych zajec, pracy, ksztalcenia, swobody w spedzaniu
wolnego czasu, wzmacniania kontaktéw ze $wiatem zewnetrznym oraz opracowania indywidualnych
programoéw resocjalizacyjnych. W czesci dotyczacej kobiet, cztonkowie Komitetu podkreslaja przede
wszystkim, ze kobiety przebywaja najczesciej w miejscach, ktore przeznaczone byly dla mezczyzn, co
powoduje, ze warunki panujace w wigzieniach sa dla nich szczegdlnie dotkliwe. Zwracaja rowniez uwa-
ge na potrzebe stworzenia szerszej oferty dotyczacej nauczania 1 pracy, aby wyj$¢ poza stereotypowe
role, jakie przypisuje sie kobietom.”

7, analizy przepisow prawa krajowego oraz miedzynarodowego wynika, ze kobiety skazane na
kary dlugoterminowe powinny by¢ grupa szczegdlnie traktowana. Z jednej strony, z uwagi na to, ze sa
kobietami 1 jako takie wymagaja wyjatkowego traktowania, z drugiej strony natomiast, odbywaja kary,
ktérych wykonywanie powinno podlegac szczegdlnej kontroli 1 trosce. Jest to grupa, ktora taczy w sobie
jedne z najtrudniejszych zagadnien prawa penitencjarnego i nauk penitencjarnych. Mozna by si¢ bylo w
zwigzku z tym spodziewad, ze bedzie to obszar rzeczywisto$ci penitencjarnej pozostajacy pod szczegol-
ng kontrola 1 obserwacja. Przedstawione ponizej wnioski z analizy polskiej natury penitencjarnej nie

pozostawiaja zludzen, co do tego, ze tak si¢ jednak nie dzieje.

27 Standardy Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom, Merytoryezne Fragmenty Sprawozdai Ogolnych Enropejskiego Komi-
tetu Zapobiegania Torturom, CPT/INf/E (2002), 1 — Rev., 2003, s. 27. Dokument dostepny na stronie:
http://www.cpt.coe.int/polish.htm

28 Tamze, s. 71.
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4. Kobiety odbywajace kary dlugoterminowe w polskiej literaturze penitencjarne;j

Z analizy ostatnich pi¢édziesi¢ciu lat polskiej literatury penitencjarnej wynika, ze zagadnienie kobiet
odbywajacych kary dlugoterminowe nie bylo przedmiotem zainteresowania badaczy”. Préby zdobycia
teoretycznych podstaw badan na temat kobiet skazanych na kary dlugoterminowe ograniczac si¢ wiec
moga do analizy literatury dotyczacej kobiet w wigzieniu oraz wykonywania kar dlugoterminowych.
Interesujaca nas grupa kobiet znajdowalaby si¢ wowczas na styku tych dwoch obszaréw polskiej litera-
tury penitencjarnej’’. Artykul ten nie jest jednak odpowiednim miejscem, aby szczegélowo zaprezento-
waé ustalenia, ktore wynikajg z powyzszych obszaréw. Warto jednak cho¢ w kilku slowach zaznaczy¢,
czego one dotycza. Literatura penitencjarna na temat kobiet poswigcona jest gléwnie takim problemom
badawczym, jak: odczuwanie dolegliwosci kary pozbawienia wolnosci, charakterystyka wieZniarek, z
uwzglednieniem ich funkcjonowania w izolacji, sposoby wykonywania kary wobec nich. Wynika z niej
jednoznacznie, ze kobiety trudniej niz mezczyzni znosza warunki uwiezienia”. Publikacje z ostatnich lat
poswigcone wykonywaniu kar dtugoterminowych dotycza natomiast takich zagadnien, jak: stosunek do
popelnionego przestgpstwa, opinie na temat warunkow socjalno-bytowych i opieki medycznej, kontak-
tow ze $wiatem zewnetrznym oraz zakresu oddzialywania penitencjarnego™. Na temat postepowania z
wigzniami skazanymi na kary dlugoterminowe mozna dowiedzie¢ si¢ z artykutu W. Kurzawinskiego,
ktéry omawia je z uwzglednieniem poszczegélnych etapéw pobytu w izolacji’.

O kobietach odbywajacych kary dlugoterminowe wspomina si¢ co prawda w kilku publikacjach
poswieconych kobietom w wigzieniu, ale nie pozwala to na zdobycie wiedzy o ich funkcjonowaniu, ani
o sposobach postepowania z nimi. Do publikacji tych nalezy miedzy innymi ksiazka M. Pelki-
Stugockiej, poswiccona przywigziennym szkolom zawodowym®™. Badania przeprowadzone przez au-
torke sktonily ja do wniosku, ze kobiety skazane na kary dlugoterminowe w szczegélny sposéb narazo-
ne sg na negatywne konsekwencje odlaczenia od rodziny, do utraty jej wlacznie. Wskazala ona réwniez
na potrzebe zréznicowanego ksztalcenia kobiet odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia wol-
nosci, ktére powinny by¢ jednymi z gléwnych adresatek oferty szkolnej i zawodowej w wigzieniu. Zda-
niem cytowanej autorki, w przypadku omawianej grupy wig¢zniarek nauczanie nie powinno ograniczac

si¢ tylko do wyuczenia konkretnego zawodu, ktérego wykonywanie moze by¢ mozliwe po wyjsciu na

2 Analiza, ktéra przeprowadzitam na potrzeby miedzy innymi pracy magisterskiej, dotyczyta 25 polskich publikacji poswie-
conych zagadnieniu kobiet w wigzieniu, opublikowanych w latach 1964-2007.

30 Nie ma jednak w niniejszym opracowaniu miejsca na przedstawienie cho¢by najwazniejszych ustaled poczynionych przez
polskich badaczy rzeczywistosci penitencjarnej w ramach dwéch obszaréw badawczym, jakimi sa kobiety przebywajace w
wigzieniu oraz wykonywanie kar dtugoterminowych. Brakuje przede wszystkim w polskiej literaturze wspélezesnych opra-
cowan dotyczacych tych zagadnieri.

31 Analiza tresci literatury penitencjarnej dotyczacej kobiet pozwala jednak przypuszczad, Ze jest to jedno z ustaleft dotyczace
wigzniarek, ktore nie jest weryfikowane od okolo dwudziestu lat.

32 Na przyklad: P. Sobota, Wybrane zagadnienia swiqzane 3 wykonywaniem kar diugoterminowych, w: Binletyn RPO Materialy, Stan i
weztowe problemy wieziennictwa czesé I, Warszawa 1998, J. Zagorski, Wykonywanie kary dogywotniego pozbawienia wolnosci, w: Binletyn
RPO Materiaty, Stan i weztowe problemy wiggiennictwa czesé IV, Warszawa 2000, s. 155 — 202.

3 W. Kurzawinski, Wykonywanie kary 25 lat oraz, kary dogywotniego pozbawienia wolnosci 3 Zakladzie Karnym w Sztumie, ,,Przeglad
Wieziennictwa Polskiego” 2001, nr 32-33, str. 161-167.

3 M. Petka-Stugocka, Terapeutyczne oddziatywanie s3dt zawodowych na wiegniow w swietle przeprowadzonych badait w zaktadach kar-
nych dla kobiet. Studinm prawno-socjologiczne, Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej, £.6dz 1969.
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wolnos$¢, czyli faktycznie po dluzszym okresie czasu, ale powinno mie¢ réwniez na celu doprowadzenie
do ogdlnego rozwoju skazanych kobiet, umozliwienie im zdobywania i rozwijania nowych umiejetnosci.

Kilka ciekawych informacji dostarcza rowniez artykul I. Muszynskiej, na temat dolegliwosci kary
pozbawienia wolnosci odczuwanych przez wigzniarki”. Zwraca ona uwage na zmiany, ktére moga za-
chodzi¢ w kobietach przebywajacych wiele lat w warunkach izolacji. Towarzysza temu rowniez nega-
tywne zmiany w spolecznej i rodzinnej sytuacji kobiet. Jej zdaniem wieloletni pobyt w wig¢zieniu moze
doprowadzi¢ do nerwic i zmian osobowosci™.

Przedstawione powyzej przyklady wydaja si¢ wyczerpywac zagadnienie kobiet skazanych na ka-
ry dlugoterminowe w Polsce. Informacji, ktére mozna z nich uzyskaé, jest naprawde niewiele i jesli
nawet si¢ pojawiaja, to nie pozwalajq na wycigganie zbyt wielu wnioskéw zwlaszcza na temat sposobu
postepowania z kobietami odbywajacymi kary dtugoterminowe. Wigzniarki te byly kilkakrotnie charak-
teryzowane, ale nie wigzalto si¢ to z glebsza analizg ich sytuacji. Moze mie¢ na to wplyw réwniez fakt,
ze brakuje w Polsce opracowania, ktére byloby w pelni im poswiecone. Dotychczas stanowily one co
najwyzszej pewna cz¢$¢ badanej populacii 1 nie byly przez to traktowane jako gléwny problem badaw-
czy prowadzonych badan. Warto w tym miejscu doda¢, ze w przypadku tzw. ekstremalnie dlugich kar,
w dwoch opracowaniach pojawia si¢ informacja, ze kobiety braly udzial w badaniach, jednak wyniki
tychze badan nie byly prezentowane z uwzglednieniem zmiennej plci (w badaniach P. Soboty wzi¢to
udzial 18 kobiet odbywajacych kare co najmniej 10 lat pozbawienia wolnosci, natomiast w badaniach J.

Zagobrskiego wriely udzial dwie kobiety skazane na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci™).

5. Postgpowanie z kobietami skazanymi na kary dlugoterminowe
Po analizie przepisow prawa, jak i literatury penitencjarnej mozna odnies$¢ wrazenie, ze kobiety skazane
na kary dlugoterminowe sa niejako grupa zapomniang®. Nie sprzyja to ani poznaniu ich rzeczywistej
sytuacji, ani jej poprawie, gdyby takie poznanie wykazalo, ze ich sytuacja powinna ulec zmianie.
Niedostatki w literaturze penitencjarnej nie sprzyjaja sytuacji, w ktérej przeprowadza si¢ badania
na temat tak specyficznej grupy wiezniarek, bo intuicyjnie mozna zatozy¢, ze kobiety odbywajace kary
dlugoterminowe sa wyjatkowe na tle kobiet odbywajacych inne kary pozbawienia wolnosci. Praca ba-
dawcza, w ktorej zajetam si¢ zagadnieniem kobiet skazanych na kary dozywotniego pozbawienia wolno-

$ci, poswiecona byla zaledwie jednemu z aspektéw ich funkcjonowania, jakim sg strategie adaptacji. W

3 1. Muszynska, Odezucie przez skazane dolegliwosii kary pogbawienia wolnosci, ,,Studia kryminologiczne, kryminalistyczne i peni-
tencjarne” 1976, t. 5.

36 Tamze, s. 367.

37 P. Sobota, Wybrane zagadnienia wiqgane g wykonywaniem kar dingoterminowych, w: Biuletyn RPO Materiaty, Stan i wezlowe probleny
wigziennictwa, czes¢ I, Warszawa 1998, J. Zagorski, Wykonywanie kary dogywotniego pozbawienia wolnosci, w: Biuletyn RPO Materiaty,
Stan i weztowe problemy wieziennictwa, czesé 1V, Warszawa 2000, s. 155 — 202. W przypadku tych ostatnich prezentowanie badan
z uwzglednieniem zmiennej plci mogloby uniemozliwi¢ zachowanie zasady anonimowosci.

¥ O wigzniarkach, jako o grupie zapomnianej wspominaja réwniez: C. Bellemin-Noel, Kobiety w wigzienin, w: Ch. Ockrent
(red.), Czarna Ksigga Kobiet, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2007, s. 476; M. Chesney-Lind, L. Pasko (ed.), Girls, Gangs, and
Crime. Selected Readings, Sage Publication, California 2004 1., s 195. Kobiety skazane na kary dlugoterminowe, wydaja si¢ by¢
grupa szczegoblnie zapomniana.
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ramach badan, ktére cho¢ z zalozenia ograniczac si¢ mialy do tej kwestii, miatam mozliwos§¢ rozma-
wiania réwniez o innych sprawach. W polaczeniu z obserwacja, badania pozwolily mi na rézne refleksje
1 uwagi, ktérymi chcialabym si¢ w niniejszym artykule podzieli¢ (podkreslajac jednoczesnie, ze nie
uprawniaja one do calo$ciowej analizy sposobu postepowania z kobietami skazanymi na kary dlugo-
terminowe).

Badania zostaly przeze mnie przeprowadzone w 2007 r.”; i dotyczyly szesciu kobiet odbywaja-
cych w tamtym czasie kare dozywotniego pozbawienia wolnosci. Badania opieraly si¢ na wywiadach z
trzema spo$réd nich (pozostale trzy nie wyrazily zgody na udzial w badaniu) oraz na analizie akt oso-
bowopoznawczych wszystkich szesciu kobiet. Wywiady przeprowadzilam na podstawie wczesniej
skonstruowanego przewodnika do wywiadu swobodnego, w ktérym staralam si¢ uzyskac informacje na
nastepujace tematy: sposoby organizowania codziennego zycia w wigzieniu, stosunek do popelnionego
przestepstwa i orzeczonej kary, relacje z personelem i innymi wigzniarkami oraz utrzymywanie kontak-
tow ze Swiatem zewnetrznym. Analiza akt osobopoznawczych (czes$¢ B) polegata na zapoznaniu si¢ z
calg ich trescia, ze zwréceniem szczegdlnej uwagl na notatki psychologéw 1 wychowawcéw odnosnie
codziennego funkcjonowania badanych. W wyniku powyzszych metod badawczych uzyskalam dane,
ktére postuzyly mi do opracowania modelu analizy strategii adaptacji’.

Whioski z powyzszych badan, dotyczace postgpowania z kobietami skazanymi na kary diugo-
terminowe, jak juz wczesniej zaznaczylam, majace przede wszystkich charakter refleksji, a nie katego-
rycznych ustalen, zostana przedstawione w kontekscie zasad wykonywania kar dlugoterminowych, kto-
re zostaly okreslone w przytaczanych juz wczesniej Rekomendacjach z 2003 r. S to nastepujace zasady:
indywidualizacji, normalizacji, odpowiedzialnosci, ochrony i bezpieczenstwa, nie-segregacji oraz progre-
sjl. Autorzy Rekomendacji zwracaja ponadto uwage, ze najwazniejszym elementem wykonywania tych

kar jest planowanie, ktére powinno by¢ szczegdlnie uwzglednianie w przypadku kobiet.

5.1. Zasada indywidualizacji, zawarta w punkcie 3 Rekomendacji, wymaga by poswieci¢ nalezyta
uwage ,,zréznicowaniu charakterystyk osobowosci, jakie znajdujemy wsréd wigzniéw dozywotnich i
dlugoterminowych oraz powinno si¢ bra¢ pod uwage stworzenie im indywidualnych planéw wykonania
kary”. W praktyce oznacza¢ to wigc powinno szczegdlowe i okresowe badania skazanych z uwzgled-
nieniem badan osobowosciowych, celem stworzenia takich programéw postepowania, ktore uwzgled-

nialyby réznice pomie¢dzy poszczegdlnymi wi¢zniami.

3 W okresie od kwietnia do sierpnia 2007 r., w dwéch zaktadach karnych dla kobiet, w Grudziadzu i Lublidcu. Yacznie w
wigzieniach tych spedzitam kilkanascie dni. Z perspektywy czasu sadze jednak, ze byl to jednak zbyt krétki okres czasu.

40 Model opieratl si¢ na charakterystyce nastepujacych elementéw: zbrodnia i kara (stosunek do popetnionego przestepstwa
oraz orzeczonej kary), warunki odbywania kary dozywotniego pozbawienia wolnosci (sposoby funkcjonowania w ramach
kodeksowo okreslonych srodkéw oddzialywania, takich jak: praca, nauczanie, zajecia kulturalno-oswiatowe), organizacja
czasu wolnego, stosunek do prawnych granic odbywanej kary (mozliwos¢ warunkowego zwolnienia, przejécia z zamknigtego
do otwartego systemu odbywania kary), a takze relacja z ludZzmi: relacje z personelem, relacje z innymi wigZniarkami, zwlasz-
cza z celi mieszkalnej (pozycja w grupie, sposoby definiowania swojej pozycji), intensywnos$¢ kontaktow ze swiatem ze-
whnetrznym (w tym réwniez wigzniowie i wigzniarki spoza oddziatu mieszkalnego. Pomijam w tym artykule szczegbtowe
ustalenia w tym zakresie.
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Jak moje badania wykazaly, w przypadku kobiet odbywajacych kare dozywotniego pozbawienia
wolnosci, owa charakterystyka i indywidualny plan wykonania kary wigza si¢ z tworzeniem 1 realizacjq
indywidualnych programéw oddzialywania, w takim samym ksztalcie, w jakim sa przeznaczone dla ogé-
tu skazanych. Zapoznanie si¢ z nimi pozwala przypuszczad, ze w niewielkim stopniu réznia si¢ one od
indywidualnych programéw oddzialywania tworzonych dla wi¢znidw z relatywnie krétszymi wyroka-
mi"'. Zadania okre§lone w tych programach nie wybiegaja zbyt daleko w przysztosé i dotycza zazwyczaj
wymagan co do regulaminowego zachowania si¢ 1 udzialu w zyciu spoleczno-kulturalnym oddziatu. W
tych kilku zbadanych przypadkach programy te niewiele réznily si¢ od siebie, co oczywidcie wigzac si¢
moze bardziej z tym, ze przebywaja w takich samych warunkach, a niekoniecznie z tym, Ze sq one do
siebie podobne. Niewatpliwie zakres mozliwych do natozenia na badane zadan jest ograniczony z uwagi
na charakter zakladu karnego zamknigtego, w ktérym obligatoryjnie przebywaja.

W przypadku trzech badanych kobiet akta penitencjarne zawieraly ponadto programy postepo-
wania ze skazanymi na kary dlugoterminowe oraz kare dozywotniego pozbawienia wolnoéci, ktére zo-
staly przygotowane wedlug wzoru opracowanego w Centralnym Zarzadzie Stuzby Wieziennej®. Ich
tres¢ pozwala przypuszczad, ze mialy one za zadanie stworzenie szczegétowych charakterystyk wieZznia-
rek, z uwzglednieniem ich codziennego funkcjonowania w wigzieniu oraz okreslenie na podstawie tego
typu informacji ich rzeczywistych potrzeb. Charakterystyki te sa wigc duzo bardziej szczegdtowe niz
ustalenia, ktore zazwyczaj zapisuje si¢ w przypadku okresowych opinii czy wspomnianych juz wczesniej
indywidualnych programéw oddzialywania. Pozwala to niewatpliwie na lepsze poznanie wigzniarek, jak
1 na wychwycenie istniejacych miedzy nimi réznic. Z nieznanych mi przyczyn program ten nie byl w
czasie prowadzenia przeze mnie badan realizowany, nie zostal on réowniez przygotowany dla trzech
pozostatych wi¢zniarek, ktére w pézniejszym czasie od wyzej wspomnianych otrzymaly wyroki dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci”. Rezygnacja z tego programu i pozostawanie przy okresowo weryfi-
kowanych indywidualnych programach oddziatlywania wskazywaé by moglo na niewielki stopien reali-
zacji zasady indywidualizacji. Wniosek tego typu postawiony na podstawie analizy akt nie oddaje jednak
do konca rzeczywistej sytuacji tych kobiet, ktore zapewne sa traktowane w odmienny sposoéb wynikaja-
cy chocby z tego, jaka pozycje 1 opini¢ sobie wypracowaly. Z wywiadow, ktore przeprowadzitam wyni-
ka ponadto, ze wiele zalezy od personelu penitencjarnego, ktéry w niektérych przypadkach podchodzi
w zindywidualizowany sposéb do badanych, niezaleznie od istnienia lub nie specjalnego programu od-
dzialywania. Okres, jaki badane przebywaja w wiczieniu (okoto 10 lat), jest na tyle dlugi, ze pozwala na
coraz bardziej dogl¢bne ich poznanie, a to z kolei wymusza niejako dostosowanie sposobu postegpowa-

nia z nimi do ich cech osobowosci, poziomu aktywnosci, ambicji, itp.

# Uwaga ta czyniona jest na podstawie poréwnania, ktére nasuneto si¢ w ramach Kliniki kryminologicznej realizowanej
przeze mnie w Zakladzie Karnym Warszawa-Biatolgka.

4 Tres¢ Programu zostala opublikowana w ostatnim czasie we wspomnianej juz ksigzce pod redakcja Teresy Gardockiej.
Autorem programu jest Barbara Witkiewicz.

# Wychowawcy pracujacy na oddziatach, na ktérych przebywaly badane kobiety, nie znali zalozen tego programu.
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Istotnym elementem powinny by¢ moim zdaniem psychologiczne badania okresowe, ktére po-
zwalataby na wychwycenie zmian, ktére moga zachodzi¢ w wigzniarkach na skutek przebywania w izo-
lacji, jak 1 na okreslenie indywidualnych strategii adaptowania si¢ kobiet do warunkéw uwigzienia. W
aktach penitencjarnych odnotowywane sa co prawda rozmowy wiezniarek z psychologami, inicjowa-
nymi przez same skazane badZ przez personel, jednak nie maja one charakteru kompleksowych badan.
Wydaje sig, ze w przypadku kobiet skazanych na kary dtugoterminowe moglyby by¢ one bardzo przy-
datne.

Na pelng realizacje zasady indywidualizacji maja zapewne wplyw ograniczone mozliwosci za-
trudnienia i nauczania. Nie ma faktycznej mozliwosci dostosowania rodzaju pracy czy szkoly do po-
szczegblnych wiezniarek odbywajacych kary dlugoterminowe, ale jest to problem dotyczacy wszystkich
wiezniow. Wydaje si¢ jednak niezwykle istotne, aby doktada¢ wszelkich staran, zeby kobiety odbywajace
kary dlugoterminowe mogly pracowac i zdobywac kolejne stopnie wyksztalcenia.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ opini¢ Z. Holdy z K. Postulskiego, ktorzy wskazujg za T.
Szymanowskim i Z. Swida, ze unormowania okreslone w kodeksie karnym wykonawczym dotyczace
wykonywania kary 25 lat i dozywotniego pozbawienia wolnosci sa odstepstwem od indywidualizacji
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Do unormowan tych naleza: art. 121 § 10 kkw (praca wy-
acznie na terenie zakladu karnego w przypadku skazanych na kare dozywotniego pozbawienia wolno-
$ci odbywajacych kar¢ w zakladzie karnym typu zamknigtego), art. 131 § 3 kkw (zakaz ucz¢szczania w
konsultacjach oraz w egzaminach poza terenem zakladu karnego w przypadku oséb skazanych na kary
dozywotniego pozbawienia wolnosci), art. 139 § 51 6 kkw (nagroda w postaci widzenia bez dozoru po-
za terenem zakladu karnego na okres nie przekraczajacy 30 godzin oraz opuszczenie zakladu karnego
na okres nie przekraczajacy jednorazowo 14 dni moze by¢ udzielona skazanemu na kar¢ dozywotniego
pozbawienia wolnosci po odbyciu minimum 15 lat kary, natomiast w przypadku skazanych na kare 25

lat pozbawienia wolnosci jej przyznanie wymaga zgody sedziego penitencjarnego)™.

5.2. Zasada normalizacji okresla sposéb wykonywania kar dtugoterminowych, ktéry przyblizatby w
stopniu jak najbardziej mozliwym zycie wigzienne do Zycia codziennego na wolnosci. Nalezy przypo-
mnied, ze osoby skazane na ekstremalnie diugie kary (25 lat oraz dozywotniego pozbawienia wolnosci)
sa umieszczane w zakladzie karnym typu zamknietego, w ramach ktérego niezwykle trudno jest stwo-
rzy¢ takie warunki, ktére przypominalyby zycie codzienne na wolnosci®. Wskaznikiem, ktéry najbar-

dziej obrazowo przedstawialby sposéb realizacji zasady normalizacji, jest cela, w ktorej przebywaja

# 7. Holda, K. Postulski, gp. ¢it., s. 368.

4 W zakladzie karnym typu zamknigtego cele wigzniéw pozostaja zamknigte przez wickszo$¢ czasu, korespondencja wigz-
niéw podlega cenzurze, rozmowy telefoniczne podlegaja kontroli, majg prawo do dwoch widzent w miesiacu, ktore w trakcie
trwania podlegaja nadzorowi i kontroli administracji wig¢ziennej, ich ruch po terenie zakladu karnego odbywa si¢ pod nadzo-
rem, nie mogg bra¢ udzialu w zajeciach organizowanych poza terenem zakladu karnego, moga by¢ zatrudniani poza nim
tylko w pelnym systemie konwojowania, moga korzysta¢ z wlasnej bielizny, obuwia oraz odziezy, jesli dyrektor wyrazi na to
zgode — art. 90 kkw.

Stowarzyszenie Interwencji Prawnej Analizy, Raporty, Ekspertyzy 2/2009



Postgpowanie 3, kobietami skazanymi na kary dingoterminowe — kilka refleksji na marginesie badar 16

wigzniowie. Istotne w tym wzgledzie sa wicc informacje o tym, na ile warunki panujace w celi przypo-
minajgq warunki zamieszkania na wolnosci oraz w jakim zakresie wi¢zniowie maja mozliwo$¢ decydo-
wania o tym, jak swoja cele urzadzi¢*.

Na to, ze ma to ogromne znaczenie w codziennym funkcjonowaniu, wskazywaly rowniez wiez-
niarki w moich badaniach. Jest dla nich istotne, aby mialy mozliwos$é wyodrebnienia choc¢by niewielkie;
przestrzeni, ktéra moglyby uwazaé za wlasna. Aby stworzy¢ takq przestrzen, musza mieé¢ przede
wszystkim mozliwos¢é przebywania w celach przeznaczonych dla jak najmniejszej liczby oséb, a z tym,
jak wskazywaly badane, réznie bywalo. Réznie przedstawiala si¢ réwniez mozliwos$¢ decydowania o
sposobie urzadzenia celi, tak aby w jak najwickszym stopniu przypominata mieszkanie (kwiatki, firanki,
mozliwo$§¢ wieszania obrazkow i réznych prac artystycznych, najczesciej wykonanych przez nie same).
W momencie przeprowadzenia badan, jedna z trzech kobiet wskazywala na niemoznos§¢ wyodrebnienia
dla siebie wlasnej przestrzeni i mozliwosci jej zagospodarowania. Moglo si¢ to jednak wiazac z faktem,
ze byla niedlugo po przeniesieniu do nowego zaktadu i moze nie uplynal jeszcze czas, ktéry by na to
pozwalal. Pozostale dwie kobiety nie sygnalizowaly juz takich probleméw. Jedna z nich twierdzita, ze
ma stworzone bardzo dobre warunki pobytu w wiezieniu. Cela, w ktorej mieszka, jest w pelni przez nia
urzadzona, i wygladem faktycznie przypomina mieszkanie (sama badana moéwila o niej jak o swoim
domu). Na podstawie badan oraz obserwacji mozna wysnu¢ wniosek, ze pomimo wielu ograniczen,
jakie wigza si¢ z przebywaniem badanych w zakladzie karnym typu zamknietego, istnieje mozliwos$¢
wyodrebnienia swojej przestrzeni, o jakos¢ ktérej mozna dbac. Wiele jednak niewatpliwie zalezy od nich
samych i ich determinacji w uzyskaniu jak najlepszych warunkéw pobytu, oraz personelu, ktéry ma moc
decydowania o wielu kwestiach. Im bardziej warunki wigzienne przypominajg warunki wolnosciowe

tym latwiej zapewne znie$¢ izolacje, zwlaszcza z perspektywa jej wieloletniego trwania.

5.3. Zasada odpowiedzialno$ci (punkt 5 Rekomendacji) polega na stworzeniu wi¢zZniom mozliwosci
ponoszenia osobistej odpowiedzialnodci za swoje codzienne zycie w wigzieniu 1 na oddziale. Z jednej
strony, przekladaé si¢ to moze na sposéb wypelniania przez nich obowiazkéw, ktére sq nakladane w
ramach pracy lub nauczania, z drugiej natomiast, na zakres angazowania ich w zycie codzienne zakladu
(zwlaszcza w ramach kulturalnego zycia oddziatu). Bylaby to wigc odpowiedzialno$¢ za siebie, ale takze
w pewnym sensie za innych. Osoby, ktore przebywaja w wigzieniu przez dluzszy okres czasu, moga
sta¢ si¢ swoistymi ekspertami zycia wigziennego. Maja szans¢ na wzbudzenie zaufania u personelu, jak i

na wzbudzanie respektu wéréd innych wiezniow.

4 Ma to niebagatelne znaczenie zwlaszcza w przypadku kobiet. Wskazuja na to miedzy innymi Standardy Europejskiego
Komitetu Zapobiegania Torturom — w rozdziale 6smym dotyczacym kobiet pozbawionych wolnosci Komitet zwraca uwage,
ze nalezy dokonywac szczegélnych starad, aby zapewni¢ kobietom watrunki przebywania w bezpiecznym i schludnym oto-
czeniu. W przypadku kobiet skazanych na kary dlugoterminowe, ktére przebywaé beda w wigzieniu przez co najmniej kilka-
nascie lat, wydaje si¢ to by¢ szczegdlnie istotne.
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W momencie przeprowadzenia badan, jedna z kobiet kierowala tzw. zespolem skazanych, ktory
mial na celu organizowanie zycia kulturalnego oddziatu. Jej obowiazki polegaly na inicjowaniu zaje¢ o
réznej tematyce, konkurséw itp. Jest to przykiad na to, ze personel stara si¢ angazowac wigzniarki do
takiej aktywnosci, ktéra pozwoli im zagospodarowac troche czasu oraz rozszerzy si¢ na pozostate ko-
biety na oddziale.

7. przeprowadzonych przeze mnie badan wynika, ze badane w niewielkim stopniu miaty mozli-
wo$¢ ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje codzienne zycie, poniewaz niewiele od nich zalezato. W
trakcie odbywania kary nie mialy one zbyt wielkiego wplywu chocby na to, czy podejma prace, czy nie,
a jest to sfera, w ktérej poczucie odpowiedzialnosci mogloby mie¢ szczegdlne znaczenie. Wzorcowa (w
pozytywnym sensie) wydaje si¢ by¢ na tym tle sytuacja jednej z badanych, ktérej praca polegala miedzy
innymi na organizowaniu pracy innych wie¢zniarek. Skazana ta byla zobowiazana umowa do wykonywa-
nia pewnego nakladu pracy i w ramach tego miala mozliwos¢ rozdzielania pracy innym. Wskazywata
ona w wywiadzie, ze ma to dla niej istotne znaczenie, czuje si¢ roéwniez przez to doceniona i wyréznio-
na. Odrebna kwestig jest to, ze prace, ktére badane wykonywaly badZ wykonuja, nie sa zbyt skompli-
kowanie i polegaja najczesciej na powtarzaniu tych samych czynnosci. Poczucie odpowiedzialnosci daje
poczucie sensu. Moze by¢ ono tym glebsze, im bardziej skomplikowane zadania beda wigzniarkom
powierzane. Jest to zapewne wazne w przypadku kazdej kobiety pozbawionej wolnosci, jednak u kobiet
odbywajacych kary dlugoterminowe szczegolnie, poniewaz monotonia zycia wigziennego, ktéra budo-
waniu poczucia odpowiedzialnosci raczej nie sprzyja, ma permanentny charakter i dotyczy ich w duzo
wigkszym stopniu.

Po przeprowadzeniu badan odnositam ponadto wrazenie, ze badane byly w pewnym sensie po-
zostawione same sobie. Ma to zapewne swoje dobre i zle strony'. Jednak w tych przypadkach i mo-
mentach, w ktorych nie ma na przyklad dla nich Zzadnej pracy, a w ramach oddzialu niewiele si¢ dzieje,
nie ma to raczej pozytywnego na nie wplywu. Wydawalo si¢ to szczegélnie widoczne u jednej z nich,
ktéra w wywiadzie zaznaczala, ze w ciagu prawie dziesi¢cioletniego pobytu w warunkach izolacji nie
zmienilo si¢ w jej sytuacji prawie nic. Jej dzialalno$¢ ograniczala si¢ do rozwiazywania krzyzowek i
ogladania telewizji. Nie tylko nie sprzyja to w zadnej mierze budowaniu odpowiedzialnosci za wlasne
zycie, ale rowniez moze obnizy¢ aktywnos¢ zyciowa, bo jak wskazywala badana, ilez mozna rozwiazy-

wacé krzyzowki 1 ogladac telewizje.

5.4. Zasada ochrony i bezpieczenstwa (punkt 6 Rekomendacji) polega na szczegdlowej i rzetelnej
diagnozie stopnia ryzyka, jakie mogg stwarza¢ poszczegdlni wigzniowie. Jest ona silnie powigzana z

zasada indywidualizacji. Sposéb postepowania z konkretnym wigzniem powinien wigc uwzgledniac

47 Badane wigzniarki w znacznej czesci same organizuja sobie czas, ale warto jeszcze raz podkreslié, ze dzieje si¢ to w wa-
runkach zaktadu karnego zamknigtego i z niewielu aktywnosci moga one wybierac. Zajeciem, ktére cieszy si¢ duza popular-
noscia, jest wyszywanie (prace, ktére miatam okazje zobaczy¢, s bardzo tadne).
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stopien ryzyka, jaki on stwarza, tak aby zapewni¢ bezpieczefistwo innym osobom przebywajacym w
wiezieniu, jak 1 jemu samemu. Nalezy w zwiazku z tym unika¢ jednolitego postepowania wobec kazdej
osoby odbywajacej dlugoterminows kare pozbawienia wolnosci, tylko z tego tytutu ze odbywa ona taka
kare.

Zasada bezpieczenstwa wplywa niewatpliwie na decyzje klasyfikacyjne. W przypadku oséb ska-
zanych na kary dlugoterminowe decyzja moze by¢ tylko jedna (oczywiscie z mozliwoscia zmiany po
pewnym czasie), i wcale nie musi zaleze¢ od stopnia zagrozenia, jakie interesujace nas wiezniarki stwa-
rzaja"®. Prawo karne wykonawcze przewiduje dla nich zaklad karny typu zamknietego, ktéry w znacznej
mierze podporzadkowany jest zasadzie bezpieczenstwa i ktorego celem jest migdzy innymi zminimali-
zowanie zagrozenia, jakie moze plynac z ich strony wobec innych oséb (pozostatych wigzniarek, perso-
nelu, 0séb z zewnatrz). Warunki panujace w tym rodzaju zakladu karnego wydaja si¢ by¢ szczegdlnie
dotkliwe dla kobiet i jest to ten fragment rzeczywistosci wigziennej, w ktorym najbardziej widac, ze
wiezienie w ksztalcie, w jakim funkcjonuje, nie przystaje w pewnym sensie do sytuacji i potrzeb kobiet.
Nie oznacza to, ze kobiety nie stanowia zadnego zagrozenia. W grupie badanych kobiet dochodzito do
konfliktow i wydarzen, w ktorych takie zagrozenie bylo realne. Ale nie wydaje sig¢, aby stwarzaly one

zagrozenie przez caly czas, a prawo traktuje je, jak by tak wlasnie bylo.

5.5 Zasada nie-segregacji zaklada, ze nie nalezy nadmiernie wyodr¢bnia¢ oséb skazanych na kary
dlugoterminowe z pozostatej populacji wigzniéw, aby uniknaé tworzenia jakiego$§ wewnetrznego ,,0d-
dzialu” dla nich przeznaczonego, cechujacego si¢ odrebnymi zasadami postepowania i wykonywania
kar pozbawienia wolno$ci. Warto si¢ jednak zastanowié, czy czasami nie dziala to na niekorzys¢ intere-
sujacej nas grupy wigzniéw. Jest to istotne w szczegolnosci w kwestii sktadu osobowego cel, w ktérych
przebywaja kobiety skazane na kary dlugoterminowe. Nie bedzie przesada stwierdzenie, ze spedzaja w
nich one swoje zycie, tak wigc ogromne znaczenie ma to, z kim w celi przebywaja. Badane wskazywaly,
ze kobiety majace krotkie kary, maja calkowicie inne podejscie do swojego otoczenia, bo zdaja sobie
sprawe, ze sa w wiezieniu tylko przez jaki$ czas. Nie dbaja wiec o wyglad 1 porzadek celi. Z moich ba-
dan wynika, ze w celach, w ktorych przebywaja jednoczesnie kobiety odbywajace kary krétko 1 dlugo-
terminowe, dochodzi na tym tle do konfliktéw, co stanowi dodatkowsa dolegliwos¢.

7 przeprowadzonych przeze mnie badan wynika takze, ze badane pozytywnie oceniajq przeby-
wanie w celach kobiet o podobnych wyrokach. Inna kwestig jest to, ze badane, z uwagi na swoj ,,wie-
zienny staz” i zaufanie, jakim cieszga si¢ wsrdéd personelu, bywaja umieszczane w celach z kobietami,
ktére stwarzaja tzw. ,,problemy wychowawcze”, skazanymi na kary o réznym wymiarze. Niewatpliwie
kobiety odbywajace kary dlugoterminowe wplywajq na atmosfer¢ oddzialu, w ktérym przebywaja, i
wplyw ten, jesli jest pozytywny, moze by¢ korzystny nie tylko dla nich samych. Wspominatam juz o

48 Z treSci omawianego juz wezesniej art. 88 § 5 kodeksu karnego wykonawczego wynika, ze skazanych na karg dozywotnie-
go pozbawienia wolnosci oraz 25 lat pozbawienia wolnosci umieszcza si¢ w zaktadzie karnym typu zamknictego.
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tym wczesniej, ale wydaje mi si¢, ze warto réwniez w tym momencie zaznaczyé, ze wi¢zniarki skazane
na kary dlugoterminowe sa swoistymi ekspertami zycia wigziennego i chocby z tej przyczyny nie po-
winny by¢ odseparowane od innych kobiet. Mozliwo$¢ pozytywnego wplywu na ,,zycie” oddziatu, mo-
ze takze wplywac¢ na jakos¢ ich zycia. Ponadto trudno wyobrazi¢ sobie funkcjonowanie oddziatu, w

ktérym przebywalyby tylko kobiety odbywajace kary dtugoterminowe.

5.6. Zasada progresji podkresla, Ze istotne jest, by kazdy wi¢zien odbywajacy diugoterminows kare
pozbawienia wolnos$ci miat swiadomos¢, ze jego zachowanie ma wplyw na warunki, w ktérych przeby-
wa. Sztywne granice zwiazane z mozliwoscig przeniesienia do zakladu karnego innego typu niz zaktad
karny typu zamknigtego (o ztagodzonym rezimie), istniejace w polskim kodeksie karnym wykonawczym
w przypadku kary dozywotniego pozbawienia wolnosci nie sluzg realizacji tej zasady. Zaklad typu pol-
otwartego z mozliwoscia przepustek 1 tagodniejszym sposobem wykonywania kary jest czym$ przez nie
wyczekiwanym. W przypadku kary 25 lat pozbawienia wolnosci okres czasu, po ktorym mozna ubiegac
si¢ o przeniesienie do zakladu karnego innego typu, nie jest obwarowany takimi samymi ograniczenia-
mi, jednak sam fakt, ze orzeczenie takiej kary wiaze si¢ z umieszczeniem w zakladzie karnym typu za-
mkni¢tego, ma zapewne istotne znaczenie.

Sztywne granice czasowe zwiazane z przeniesieniem do zakladu karnego innego typu niz za-
mkniety byly przedstawiane przez badane jako dodatkowa dolegliwo$¢ pozbawienia wolnosci. Badane
wyraznie wskazywaly, Ze granice te sa zbyt odlegle 1 wykluczaja mozliwos¢ rzeczywistego wplywania na
swoja sytuacje. Ich zdaniem jest to rozwiazanie niesprawiedliwe, bo zaklada, ze przez okres minimum
15 lat warunki odbywania kary nie zmienia si¢, niezaleznie od tego, jaka postawe beda reprezentowaé
(nie mozna wigc tego uznac za zbyt motywujace). Z obserwacji wynika jednak, ze postawa taka, jak i
relacje z personelem, maja rzeczywisty wplyw na sposob postepowania z wigzniarkami, poniewaz zycie
wigzienne to co$ wigcej niz przepisy prawa i nawet w ich ramach mozna czasami dopuszcza¢ do pew-
nych ustepstw, chocby w niewielkim stopniu tagodzacych warunki odbywania kary w zakladzie karnym
typu zamknigtego.

Z tresci Rekomendacii jednoznacznie wynika, Zze najwazniejszym elementem wykonywania diu-
goterminowych kar pozbawienia wolnosci jest planowanie. Jest ono niezbedne, aby uczyni¢ t¢ kare
sensowna, a przez to takze humanitarna. Nie mozna rowniez pominaé tego, ze kazda osoba, ktéra od-
bywa kar¢ w takim wymiarze, w ktorym$ momencie moze wyj$¢ na wolno$¢. Kazda z kobiet skazanych
na kare dlugoterminows ma mozliwo$¢ starania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie 1 wydaje
si¢ by¢ to wystarczajacym powodem, by postgpowanie z nimi, uwzglednialo szczegdtows charaktery-
styke kazdej z nich, aby na tej podstawie, w mozliwie najbardziej racjonalny sposéb, zaplanowaé ich
pobyt w wigzieniu.

Istotnym elementem planowania jest uwzglednienie kontaktéw kobiet z ich rodzinami, aby nie

dopusci¢ do sytuacji zbytniego ich rozluznienia, co jak z literatury i moich badan wynika, w znacznym
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stopniu wplywa na sposéb funkcjonowania kobiet w wigzieniu. W przypadku badanej grupy kobiet,
trzy skazane byly matkami (dwie z nich mialy po dwojce dzieci, jedna troje — wiek dzieci waha si¢ w
granicach od 12 do 25 lat), dwie kolejne utrzymywaly regularny kontakt z innymi cztonkami rodziny. Z
szesciu badanych jedna skazana miala bardzo ograniczony kontakt z rodzina. Te, ktore sq matkami,
odczuwaja silng potrzebe uczestniczenia w zyciu swoich dzieci. Zakres udzial w zyciu swojej rodziny
uwarunkowany jest niewatpliwie czestotliwoscia kontaktow (widzenia, rozmowy telefoniczne, kore-
spondencja). Na nie z kolei maja wplyw przepisy prawa karnego wykonawczego oraz odlegtos¢ migdzy
zakladem karnym a miejscem zamieszkania rodziny®. Zgodnie z przepisami maja one prawo do dwéch
widzen w miesiacu, co cho¢ wydaje si¢ by¢ niezwykle mala czestotliwoscia, 1 tak z uwagi na odleglosc
nie jest czesto wykorzystywane (widzenia w takich sytuacjach, za zgoda dyrektora sa woéwczas taczo-
ne)™.

Przedstawione powyzej uwagi majace ksztalt komentarzy, na podstawie zasad wykonywania kar
dlugoterminowych, nie wyczerpuja skomplikowanego zagadnienia kobiet skazanych na kary dlugoter-
minowe. Jest to tylko jeden z wielu mozliwych sposobow przedstawiania ich sytuaciji. To, co warto w
tym miejscu podkresli¢, to fakt, Ze wymienione zasady nachodza na siebie, a ich wprowadzanie w zycie
jest w zwiazku z tym bardzo zlozonym i trudnym procesem (nawet w sytuacji, w ktorej personel peni-
tencjarny nie prowadzi wedlug nich swojej pracy). Codzienna praca z omawiana grupa kobiet nie musi
przebiegac $cisle wedlug tych zasad. Wyartykutowanie ich w Rekomendacji ma jednak moim zdaniem i
tak istotne znaczenie. Zostalo podkreslone tym samym, ze wykonywanie kar dlugoterminowych musi
mie¢ sens i nie powinno podlega¢ przypadkowym mechanizmom i1 procesom. Autorzy Rekomendacji
zakladaja, Ze jest to szczegdlnie istotne w przypadku kobiet. Literatura penitencjarna (polska i1 angloje-
zyczna) jednoznacznie wskazuje, ze kobiety duzo gorzej znosza izolacje wigzienna i wydaje si¢ to by¢
spotegowane w sytuaciji, gdy odbywaja one kary dlugoterminowe. Nie tylko pozostaja w izolacji przez
wiele lat, ale réwniez same warunki izolacji, z uwagi na wymiar kary, sa przez dluzszy czas obostrzone
wieloma ograniczeniami. Nie ma niestety badan, ktére pozwolilyby na pelne poznanie ich sytuacji. Tym
bardziej brakuje réwniez badan, ktére umozliwialyby dokonanie poréwnania w sposobie funkcjonowa-
nia kobiet i mezczyzn skazanych na kary dlugoterminowe. Wydaje si¢, ze poréwnanie takie byloby cen-

nym zrédlem informacji, 2 sam proces badawczy interesujacym przedsiewzigciem®'.

4 Kodeks karny wykonawczy zaklada, ze skazani powinni odbywa¢ kary pozbawienia wolnosci jak najblizej miejsca za-
mieszkania. W przypadku kobiet, ktére moga przebywaé w czterech zakladach karnych, niezwykle trudno taki warunek
spetnié. Jesli sytuacja finansowa rodziny nie jest dobra, to kontakty z nia sq bardzo utrudnione (nawet niewielkie sumy pie-
niedzy badane przekazuja swoim rodzinom, jesli maja tylko mozliwos¢ zatrudnienia).

%0 Na pozytywny przyklad wskazywata jedna z wi¢zniarek, wskazujac, ze dlugosé widzent nie podlega ograniczeniom, tak
wigc, jesli odwiedzajg ja dzieci raz na kilka miesigcy, moze spedzi¢ z nimi tyle czasu, ile to tylko w tych wig¢ziennych warun-
kach jest mozliwe.

51 Zwlaszcza z metodologicznego punktu widzenia. Interesujacym Zrédlem inspiracji moglaby si¢ okazaé perspektywa femi-
nistyczna, pojawiajaca si¢ w zachodnich badan kryminologicznych i penitencjarnych.
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6. Kilka st6w podsumowania

Przeprowadzenie omoéwionych pokrétce badan nad strategiami adaptacji dozywotnich wigzniarek oraz
zapoznanie si¢ z polskq 1 zagraniczna literatura dotyczaca kobiet pozbawionych wolnosci, buduje we
mnie przeSwiadczenie, ze kobiety skazane na kary dlugoterminowe nie powinny by¢ juz diuzej grupa
zapomniang, ani w polskiej nauce ani w prawie karnym wykonawczym, ktoére wyznacza warunki ich
pobytu w wigzieniu. Stosunkowo niewielka ich liczba nie moze zwalnia¢ z obowiazku podjecia cato-

$ciowych badan, ktore by ich dotyczyly.
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NOTA O AUTORCE

Emilia Rekosz — studentka Miedzywydzialowych Studiéw Doktoranckich przy Wydziale Historycz-
nym w siedzibie Instytutu Stosowanych Nauk Spolecznych i1 Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskie-
go; absolwentka Instytutu Profilaktyki Spolecznej i Resocjalizacji UW (specjalizacja prawno-
kryminologiczna), gdzie obronila prace magisterska na temat strategii adaptacji dozywotnich wi¢znia-
rek. Przez caly okres studidw zaangazowana w dzialalno$¢ kryminologicznego kota naukowego. Jej
zainteresowania naukowe skupiaja si¢ gtownie wokol problematyki zabdjstw, przestepczosci kobiet

oraz funkcjonowania polskiego wi¢ziennictwa.
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